
Grundschule
Tag Menü 1 Menü 2

Kaiserschmarren mit Vanillesauce ,dazu 

Rohkostsalat

a,a1,g,

Hähnchenschnitzel ,dazu Erbsen/ Möhren 

Gemüse und Kartoffelpürre , Obst

Gemüsefrikadelle , dazu Erbsen/Möhren Gemüse 

und Kartoffelpürre , Obst

a,a1,g,18,32, 18,32,

Polenta mit Reis und Curry-Rahmsauce,dazu 

Rohkostsalat

a,a1,f,g,i,

Fischfilet , dazu Kartoffelsalat und 

Quarkspeise mit Früchte

Vegetarische Bratwurst mit  Kartoffelsalat und dazu 

Quarkspeise mit Früchte 

a,a1,c, g,18, a,a1,c,g,18,

Gemüsesuppe mit Eierstich , dazu Baguette ,  

Rohkost und Obst 

c,a,a1,

Donnerstag

Freitag

02.03.2026 bis 06.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Allergene und Zusatzstoffe:
a = Glutenhaltiges Getreide, a1 = Weizen, a4 = Hafer a4 = Roggen, a2 = Gerste, e = Erdnüsse, h = Schalenfrüchte, g = Milch 
(einschl. Laktose), i = Sellerie, F = Sojabohnen, n = Weichtiere, h = Schalefrüchte, e = Erdnüsse, d = Fisch, c = Ei, 
m = Lupide, j = Senf, b = Krebstiere, l = Schwefeldioxxid/Sulfide
Änderungen bleiben uns stets vorbehalten. Einige Gerichte beinhalten Bio-Lebensmittel oder sind komplett mit Bio-
Lebensmitteln zubereitet: Zum oben genannten Essen gibt es jeden Tag eine frisch gefüllte Salatbar mit selbstgemachten 


