- Morgens geerntet -
leckerbiss

28.09.2026 bis 02.10.2026

Speisekarte vom

Grundschule

Menu 1

Kaiserschmarren mit VanillesoR3e , und
Rohkost / Obst
Montag
Gefullte Polenta,dazu Reis mit Tomaten sol3e
Dienstag und Krautsalat
Kartoffelsalat mit Geflugelbratwurst und Kartoffelsalat mit Vegetarischer Bratwurst und
Mittwoch bunter Salat bunter Salat
Meeresfiguren mit Kartoffelpiree und Vegetarische Nuggets mit Kartoffelptree und
Donnerstag Mohrensalat Mohrensalat
Linsensuppe mit Gefligel Wiener und ein Linsensuppe mit Vegetarische Knackwurst und ein
Freitag Dessert Dessert

Allergene und Zusatzstoffe:

a = Glutenhaltiges Getreide, al = Weizen, a4 = Hafer a4 = Roggen, a2 = Gerste, e = Erdnisse, h = Schalenfriichte, g = Milch

(einschl. Laktose), i = Sellerie, F = Sojabohnen, n = Weichtiere, h = Schalefriichte, e = Erdnisse, d = Fisch, c = Ei,

m = Lupide, j = Senf, b = Krebstiere, | = Schwefeldioxxid/Sulfide

Anderungen bleiben uns stets vorbehalten. Einige Gerichte beinhalten Bio-Lebensmittel oder sind komplett mit Bio-

Lebensmitteln zubereitet: Zum oben genannten Essen gibt es jeden Tag eine frisch gefiillte Salatbar mit selbstgemachten
(1% {73 y

Geochartsth rer: Stefan ) annis Bacsler Wir wiinschen einen guten Appetit!
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